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Modulo I
ASPECTOS GENERALES (FISIOLOGICOS, EPIDEMIOLOGICOS,
FARMACOLOGICOS, CLINICOS Y DIAGNOSTICOS)

DIA HORARIO TEMAS DOCENTE
14.00-14.40 | Introduccion: relevancia clinica y sanitaria de la diabetes mellitus ISAAC SINAY
% 14.45-16.30 | Metabolismos glucidico vy lipidico: aspectos bioquimicos, regulacién a nivel celular | PABLO ARIAS
@ y molecular. Control por parte de los sistemas enddcrino y nervioso
% 17.00-18.25 | Conceptos basicos de epidemiologia y bioestadistica: su aplicacion en el campo CLAUDIO GONZALEZ
g de la Diabetologia
©
= 18.30-19.30 | Busqueda y lectura critica de bibliografia biomédica PABLO ARIAS
o
o | 8.30-10.30 Mecgnls.n?os de accion de farmacos utilizados en el tratamiento de la diabetes PABLO ARIAS
S mellitus: insulina, sulfonilureas, metformina, tiazolidindionas, analogos de GLP-1
e
& | 11.00-13.00 | Normas juridicas de proteccidn a los pacientes con diabetes PATRICIA PUENTE
o | 14.00-15.25 | Diagndstico de diabetes mellitus: criterios, formas de presentacion CRISTINA FAINGOLD
¥ | 15.30-17.30 | Plan de alimentacidn: conceptos fundamentales PILAR LLANOS
c
g 18.00-19.30 | MESA REDONDA: el plan de alimentacion en la vision de los clinicos ISAAC SINAY, CARLA
= MUSSO, PABLO ARIAS
e
< . | 08.30-10.00 | El examen clinico del paciente con diabetes mellitus ISAAC SINAY
i
8 | 10.30-11.55 | El laboratorio bioguimico en Diabetologia M. DEL CARMEN
f_.f: MASELLI
“ [ 12.00-13.00 Fisiologia y fisiopatologia del endotelio PABLO ARIAS




Modulo II:
DIABETES MELLITUS (DM) TIPO 1

DIA HORARIO TEMAS
14.00-14.55 | Relevancia clinica y epidemiologia de la DM tipo 1. Ensefianzas de los PABLO ARIAS
- estudios de prevencién
oN
$ | 15.00-16.30 | Etiopatogenia, marcadores genéticos e inmunes SILVINA VALDEZ
c
g 17.00-18.25 | Complicaciones microvasculares, etiopatogenia. Neuropatia GRACIELA FUENTE
o
g 18.30-19.30 | Complicaciones microvasculares: Nefropatia PABLO ARIAS
~ | 08.30-10.00 | Aplicacion de las herramientas de laboratorio al diagndstico de diabetes en CARMEN MAZZA
S nifios y adolescentes
©
% 10.30-11.55 | Complicaciones microvasculares: Retinopatia MARIO SARAVIA
“ 112.00-13.00 | Insulinas y analogos de insulina disponibles en el mercado PABLO ARIAS
14.00-15.00 | Insulinoterapia convencional CARLA MUSSO
— | 15.05-16.30 | En quiénes, cuando y como intensificar el tratamiento CRISTINA FAINGOLD
¥ | 17.00-18.25 | Hipoglucemias: factores de riesgo y tratamiento PABLO ARIAS
c
-g g 18:30-19.30 | MODY y otras formas monogénicas de diabetes mellitus GUSTAVO FRECHTEL
3
i ~ | 08.30-10.00 | ESQUEMAS DE INSULINOTERAPIA (PRACTICO) FELIX PUCHULU
: 10.30-11.45 | Diabetes tipo 1 en el paciente adolescente MABEL FERRARO
o
% 11.50-13.00 | Cetoacidosis diabética y estado hiperosmolar: factores desencadenantes, OSVALDO FRETES
9} diagndstico, tratamiento




Modulo III:

ATENCION INTEGRAL DEL PACIENTE CON DIABETES MELLITUS

DIA HORARIO TEMAS DOCENTE
14.00-15.15 | Costos directos e indirectos asociados al tratamiento de la diabetes mellitus y JUAN J. GAGLIARDINO
© sus complicaciones
5 15.20-16.30 | Control de calidad: una herramienta valiosa para mejorar la atencién JUAN J. GAGLIARDINO
g 17.00-18.25 | Equipo multidisciplinario de atencidn: el todo es mas que las partes PABLO ARIAS
% > | 18:30-19:30 | ACTIVIDAD FISICA JUAN C. PALOMBO
| 08.30-10.00 | Educacion diabetoldgica: ventajas y mas ventajas SILVIA LAPERTOSA
g 10.30-12.00 | Estrategias para implementar una atencién integral para los pacientes con SILVIA LAPERTOSA
8 diabetes: creacion de un Servicio y de una Red de Atencion
& 12.00-13.00 | ORGANIZACION DE ATENCION PEDIATRICA GABRIELA KROCHIK




Modulo IV:
INSULINORRESISTENCIA y SINDROME METABOLICO (SM)

DIA | HORARIO TEMAS DOCENTE
14.00-15.25 Insulinorresistencia y SM: epidemiologia, mecanismos patogeénicos, diagnostico PABLO ARIAS
y nomenclatura
(2]
— . - i . i , RAMIRO SANCHEZ o
0 15.30-17.00 | Impacto cardiovascular de la insulinorresistencia —Cuidado del 6rgano blanco ALBERTO VILLAMIL
[
S g 17.30-19.30 I-tliaplztgs de vida en prevencion y tratamiento del SM vy la diabetes mellitus MARTIN RODRIGUEZ
[%)]
o
< ISAAC SINAY, PABLO
< a0 ARIAS, CRISTINA
,; 08:30-10.00 | DISCUSION GRUPAL SOBRE DIABETES MELLITUS TIPO 1 FAINGOLD, CARLA
> MUSSO
e
& | 10.30-11.55 Dislipoproteinemia en el SM: fisiopatologia, diagndstico, dietoterapia OSVALDO FRETES

12.00-13.30

Hiperglucemia en el paciente critico

GUILLERMO ALZUETA




Modulo V:
DIABETES MELLITUS TIPO 2 (DM2)

DIA | HORARIO TEMAS DOCENTE
14.00-15.25 | DM tipo 2: epidemiologia, factores de riesgo y etiopatogenia PABLO ARIAS
S 15.30-16.30 | Dislipoproteinemias en pacientes con SM y DM2: farmacoterapia OSVALDO FRETES
§ 17.00-18.10 Complicaciones micro y macrovasculares: prevalencia, papel etiopatogénico de PABLO ARIAS
o] ' ' la hiperglucemia, la insulinorresistencia y la hipertension arterial
p
w 18.15-19.30 | Infecciones en el paciente con diabetes mellitus CRISTINA EZCURRA
o)
GEJ DISCUSION GRUPAL SOBRE SINDROME METABOLICO ISAAC SINAY, PABLO
B 2L ARIAS, OSVALDO
3 _ 08:30-10.00 FRETES, AGUSTIN
— RAMIREZ
o
E 10.30-11.40 Riesgo cardiovascular y miocardiopatia en el paciente con DM2: factores AGUSTIN RAMIREZ
3 ' ' causales y enfoque terapéutico
11.45-13.00 Antidiabéticos orales: utilidad clinica, efectos adversos, precauciones y MERCEDES TRAVERSA
' ' contraindicaciones
Escalonamiento terapéutico con antidiabéticos orales e insulina. Aciertos y CRISTINA FAINGOLD
0 | 14.00-15.25 : . :
— desaciertos de los algoritmos vigentes
(%2}
g 15.30-16.30 | Nuevos farmacos para el tratamiento de la DM2 ISAAC SINAY
(]
g > 17.00-18.25 | Diabetes mellitus en personas de edad avanzada PABLO ARIAS
=}
g 18.30-19.30 | Alteraciones psicoldgicas y de la cognicion en pacientes con DM2 PABLO ARIAS
O
';' 08:30-10.30 TOMA DE DECISIONES TERAPEUTICAS EN PACIENTES CON DM2 ISAAC SINAY
2 ' ' (PRACTICO)
Q
@ | 11.00-13.00 | Pie diabético MONICA PANETH




Modulo VI:

ALTERACIONES DE LA REPRODUCCION Y OTRAS COMORBILIDADES
DE LA DIABETES TIPO 2 Y EL SINDROME METABOLICO

DIA HORARIO TEMAS DOCENTE
14.00-15.00 | Sindrome de ovarios poliquisticos: diagndstico y tratamiento SUSANA LEIDERMAN
E 15.05-16.20 | Riesgo metabdlico: efectos de la anticoncepcion hormonal, del cese de la MARCELA MARTINEZ
0 funcion ovarica y de la terapia hormonal de reemplazo
) < | 16.50-18.10 | Diabetes gestacional JORGE ALVARINAS
% 18.15-19.30 | Embarazo en la paciente con diabetes mellitus CRISTINA FAINGOLD
§ ~ | 08.30-10.00 | DISCUSION GRUPAL SOBRE DIABETES MELLITUS TIPO 2 ISAAC SINAY, PABLO ARIAS,
- CRISTINA FAINGOLD,
% MARCELA MARTINEZ
0
& 110.30-11.45 | Disfuncion sexual masculina y diabetes mellitus NESTOR PACENZA
11.50-13.00 | Insulinorresistencia y cancer PABLO ARIAS




Modulo VII:
EVALUACION FINAL

DIA HORARIO TEMAS DOCENTE
o | 14.00-18.00 | Evaluacion escrita y correccion PABLO ARIAS, ISAAC
— SINAY
3
c

o 2

5 5

£

Q

B R—

e '; 09.00-12.30 | Discusion de las respuestas a las preguntas. Entrega de Diplomas. Cierre del ISAAC SINAY, PABLO
® Curso ARIAS, CRISTINA
~§ FAINGOLD, OSVALDO

FRETES , CARLA MUSSO




